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Curso Artístico de Teatro

MARGARIDA BENTO

Margarida Bento (Porto, 1980) é atriz, licenciada em Teatro – Ramo de Atores pela
Escola Superior de Teatro e Cinema.

No teatro, tem desenvolvido um percurso diversificado, trabalhando com
encenadores como Miguel Seabra, João Brites, Rogério de Carvalho, Nuno M.
Cardoso, Bruno Bravo, Tiago Vieira e João Fiadeiro, entre outros.

Entre 2011 e 2017, foi atriz residente do Teatro GRIOT, onde integrou diversos
projetos de criação e interpretação.

Em 2026, integrou o espetáculo “Avó Magnética”, de Pedro Sousa Loureiro, com o
apoio da Fundação Calouste Gulbenkian, com apresentações no Teatro Ibérico
(Lisboa), Festival TODOS, Teatro Cinema de Fafe e Teatro Diogo Bernardes (Ponte
de Lima).

No audiovisual, integrou elencos fixos de séries da RTP1, nomeadamente Salto de
Fé, Ao Largo e Lusitânia.

Em 2025, interpretou Anne na série A Marquesa de Alorna, produzida pela Ukbar
Filmes, e, em 2024, participou no filme alemão Escape from Lisbon.

É diretora artística da companhia Marias Catrapumbas, dedicada à criação e
produção de teatro para a primeira infância.
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